[bookmark: _GoBack]以人教版必修第一册“探究植物细胞吸水和失水”实验为例进行教学。教师创设生活化情境：“腌制萝卜时萝卜变软出水，凉拌黄瓜加盐也会析出水分，盐碱地农作物长势矮小甚至枯萎，这是为什么呢？”使学生很快产生认知上的冲突，从而提出问题“植物细胞吸水、失水和外界溶液浓度之间有什么关系？”然后老师给出紫色洋葱鳞片叶、浓度不同的蔗糖溶液（0.1g/mL、0.3g/mL、0.5g/mL）和清水、显微镜等实验用具，让学生提出假设：外界溶液浓度比细胞液浓度高，细胞就会失水，反之则吸水。教师通过“怎样才能直接观察到细胞吸水失水”、“为什么选择紫色洋葱外表皮”、“不同浓度的蔗糖溶液结果是否一样？”等问题来促使学生自己设计对照实验。学生在情境的引领之下，自主地去思考实验的变量、观测的指标以及操作的细节，在探究中感悟质壁分离与复原的原理，在探究中体会归纳概括、演绎推理的科学方法，由“知其然”到“知其所以然”。
二、探究性流程优化，深化科学思维的逻辑性
新高考重视思维的逻辑性与严谨性，探究流程优化改变传统实验“照方抓药”的模式，构建起“提出问题-提出假设-设计实验-验证实验-分析结果-反思误差”完整的探究链条，从而加深学生的逻辑思维和批判性思维[3]。教师在教学过程中起着引导作用，用有层次的问题、思维点拨的方式引导学生梳理思维脉络，修正逻辑上的漏洞，养成以事实为依据来推导结论的科学素养，符合新高考对思维过程的考查标准。
以人教版必修1“探究酵母菌细胞呼吸的方式”实验为例。传统教学中，学生机械按步骤操作，缺乏对实验逻辑的深度思考。优化后，教师引导学生基于生活经验提出问题：“酵母菌发面（有氧）和酿酒（无氧）时，代谢产物是否相同？”学生分组作出假设并自主设计方案，教师聚焦核心逻辑追问：“如何创设有氧和无氧条件？”“如何检测CO2和酒精？”学生讨论提出方案：有氧组用橡皮球通气，无氧组密封；CO2用澄清石灰水或溴麝香草酚蓝溶液检测，酒精用酸性重铬酸钾溶液检测。实施中，教师进一步追问：“无氧组为何先密封再连接检测装置？”“如何排除空气中CO2干扰？”引导学生完善实验严谨性。实验结束后，学生对比现象归纳结论：“酵母菌有氧呼吸产生CO2和水，无氧呼吸产生酒精和少量CO2。”同时，教师引导分析误差，如“有氧组通气不足的影响”“酒精检测颜色不明显的原因”。通过完整流程，学生既掌握细胞呼吸相关知识，又在变量控制、对照设计、证据分析中深化逻辑思维，学会“基于实验现象推导结论”的科学方法。
三、多元化评价重构，巩固科学思维的应用性
新高考重视考察思维的过程以及应用能力，多元化评价要借助过程性的记录、小组互评、思维展示、误差分析报告等形式来关注学生在实验过程中所表现出来的思维活动。评价不只是评判实验的效果，也是巩固、提升科学思维的过程，让学生反思实验设计是否合理、思维是否严谨，有批判性思维，有自我反思意识，让科学思维得到迁移应用。

