互动仪式链视角下高职音乐通识课程思政的价值意蕴及实践审视
摘要：课程思政是高职德育工作的主要思想，音乐通识课属于高职院校高等教育课程体系中的一环，也是一条高职院校开展思想政治理论教育的有效途径，也是高职院校开展思想政治理论教育的亮点资源。文章首先从互动仪式链的视角来阐释课程思政的价值，然后从共在场域、共同焦点、情感共享、符号延续四个方面提出教学实践的方法，给高职音乐通识课落实立德树人根本任务提供一些参考。
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引言
中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于全面加强和改进新时代学校美育工作意见》要求推进美育课程建设的同时要与德育、智育、体育相渗透，给音乐通识课开展育人的功能指明了方向[1]。但是高职院校音乐通识课一直重视技能传授和作品赏析，思政元素大多以讲课的方式附加到课堂上，学生听过了就忘记了，效果不好。互动仪式链理论把群体互动当作是情感、符号被不断再生产的动态过程，正适合于对音乐课堂思政走样的问题加以回应。
一、互动仪式链视角下高职音乐通识课程思政的价值意蕴
互动仪式链理论把共同在场、共享关注、情感联结看作是群体凝聚的三个要素，高职音乐课堂正好满足这三个要素共生的天然土壤，于是课程思政就有了从认识走向情感的内在可能性[2]。音乐通识课是以合唱、合奏、集体鉴赏为主要形式的课程，学生在同一时间、同一作品上投入身心，学习带有仪式感，思政元素以旋律节奏的形式表达出来，并不是依靠单向的说教来实现的。学生在同一个歌里产生了同样的情感起伏之后，个体的价值判断就会被集体情绪反复浸润，认同也不是被动地得到的结果。情感能量随着每一次的交流而不断积累，给价值观的稳定扎根给予心理支持。
[bookmark: _GoBack]（二）聚焦共同关注点，让音乐作品承载思政议题
互动仪式链认为群体要一起集中注意力到同一个焦点上，音乐课堂恰恰需要老师善于利用作品本身来把注意力引向一个中心[3]。教师在选择曲目时不能只看旋律是否悦耳动听，更要考虑作品背后蕴含的精神意义是否可以与高职学生的日常生活经验发生联系，选择反映劳动者奋斗历程的歌曲，让学生先谈自己实训经历，再回到作品的旋律中，关注的焦点就从听觉享受转向了劳动的价值体会。围绕一首作品进行设计对比聆听环节时，先放不同的演绎版本，让学生比较情绪、处理方式的不同，一旦展开争论，注意力便被牢牢固定在了作品的本身上，思政议题也在不断的讨论中被反复咀嚼，没有被轻易的带过。教师要掌握讨论方向，不能使讨论偏离作品本身，当学生自发产生的认识上升为作品所体现的价值主题时，就可以把它总结成结论来呈现给学生。以作品为中心的组织形式使思政元素一直依附在可以被感觉到的音乐材料上，学生所关心的不是抽象的口号，而是在具体的旋律和情感中找到认同。
（三）培育共享情感体验，让思政在情绪共振中入脑入心
音乐的本质就是激发情感，互动仪式链理论也把情感连带看作是群体凝聚的主要力量，高职音乐课堂如果想要达到思政的深层次内化，就必须有意识地去设计能够引起情感共鸣的教学内容。教师在选取与当下社会热点或者学生的生活处境有关的音乐作品的时候，可以选择毕业季的离别主题、奋斗追梦的励志主题等，让学生带着自己的故事去听，然后进行短暂的情感交流，每个人说出自己被哪一句歌词感动，集体的情绪就会在一次又一次的坦诚分享中不断升温。合唱是产生共同情感最直接的工具，分声部合练中声音彼此支撑会使人产生一种强烈的归属感，学生意识到自己属于一个声部并且和全体密不可分的时候，团结协作的价值就在身体和听觉共同的参与之中被真正的体会到了。教师要重视情感体验的层次变化，由个体的怀旧到集体的共鸣再到价值的提升，防止情绪停留在低层次的宣泄中，有意识地用作品背后的时代背景和创作者的经历把个体的感受扩展到更加广阔的社会关怀里。情感一经在课堂上被众人体验并反复确认，思政所倡导的价值就不再是学生外在的说教，而成了学生情绪记忆中真切的感受。
（四）强化仪式结果延续，让思政符号内化为持久认同
互动仪式链的产生不是在当下的群体兴奋上完成的，而是产生出能经久发挥作用的符号和情感能量，高职音乐课程思政的效果最终要看课后的价值观念是否能延续。教师可以把课堂中反复出现的关键词汇、标志性的旋律或者歌词提炼为一个班级共同拥有的符号，选班歌在重要节点上全班集体唱起，使这首曲子成为班级记忆和价值共识的标志，以后每次唱起时都会激起当初集体的情感。作业布置可以冲破单一的技能考查模式，让学生制作短视频来讲述自己与一首作品之间的情感故事，也可以为校园活动编写音乐节目，把学生的成果在课堂以及公共平台上进行展示，作品一经曝光，学生对自己所主张的价值就更容易有稳定的认同感。教师要建立情感能量不断供给的机制，经常对学生进行作品回听、心得回访，使学生回忆起过去课堂的经历，把当时的情绪感受变成现在的行动自觉。经过符号的不断重复使用、情感的反复积累，课程思政成果从课堂走向日常生活，价值认同也慢慢从情境中解放出来，逐渐形成了比较稳定的内在品格。
结语
互动仪式链理论给高职音乐通识课程思政赋予了认识课堂互动和价值产生的新角度，它的意义在于使思政从知识灌输转向情感认同，实践策略就是围绕共在场域、共同焦点、情感共鸣和符号传承一个接一个地展开。仪式化的教学组织不是要使课堂程式化，而是用音乐之美去承载价值之善，使思政元素在真实的互动中自然而然地生长起来。今后高职音乐教师还要在理论自觉和实践反复中不断探寻，使每一堂课都成为情感与价值交汇的场所。
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