当算法做着一位贴心的向导，把信息流引向每一个有需要的人；人工智能提笔成文，绘图造景，解决了无数的难题；数字之手无声无息地进入学习的书桌、生活的街道、人与人之间最隐秘的情感角落，我们这一代人正在经历着一个前所未有的时代，乘坐着数智的船帆。人们被技术更新的速度所吸引，被算力带来的方便所迷恋，但是最根本、最基础的一点，即航程千里，首先要定好航向。对当代青年来说，这舵不是少数人能够掌握的技术密码，而是人人都有的本心，善。虽然它看上去很笨拙，但是可以将任何时代风浪中的人都引向光明的方向。

善不是高高在上的、空洞的道德口号。在数智时代，它就是存在于技术缝隙里的分寸和敬畏。我看到有人使用AI批量制造谣言，把真实的影像进行篡改来制造假象以博取关注，不断地消耗着大众的善意，也见到算法为了提高点击率不断地给予大众暴戾、偏激的内容，从而在人与人之间挖下一道看不见的沟壑；还有人把智能工具当成了投机取巧的捷径，抄袭别人的作业、拼凑的文稿、一键生成的论文，使本来应该独立思考的年纪变得懒于动脑。数智本身没有善恶，它只是一根锋利的桨，力量越大，方向就变得越重要。没有善的舵手掌舵，再好的船只也会在暗流涌动的险滩上沉没，最坏的情况下还会将一船人带向黑暗。

其实从古至今，工具和人心怎样相处的问题一直存在。印刷术普及了知识，也把谬误和煽动传播到各处，蒸汽机带来了工业的轰鸣，但是也给矿洞里那些没有日出日落的童工带来了无尽的痛苦。每一次新的工具出现，就是对人性的一次重新考试。数智之舟不过是这条大河里最新一艘。它没有改变考题本身，只是把考题出得越来越密集，越来越贴近生活。因此，善才不是过时的说教，是各种新技术出现时，人类不断给出的对于“善”的最久远的答案。

善是藏在微小具体的决定中的，不是靠伟大的事业来体现的。高中生不一定是能创造大模型、搭建数字平台的人，但是每天都在和智能工具打交道的人，手上握着每一次选择的权力。选择权就是我们的船舵。

在解题的时候，如果AI在几秒钟之内给出标准答案的话。真正的善就是帮助我整理思路、搜集资料、指点迷津，而不是简单地复制别人的结论，放弃思考的权利。思维火花一被机器所取代，人就成了算法的附庸，考试时再难写出自己独有的句子。对于网络上真假难辨的片段，不能急于发表站队意见，留一分谨慎，守住不随意伤害他人底线——屏幕后面是活生生的人，也会感到痛苦。在线上讨论的时候，在屏幕后面依然可以保持着面对面的礼貌，不能以匿名的方式对同学进行言语攻击或者网络暴力。微小的坚持虽然不起眼，但是这是这一代人面对数字的喧嚣，保护内心最微小的努力，是把工具服务于人，而不是奴役人心。

善里还存在一种求知的诚实。AI在眨眼之间可以替我们完成一篇作文、解答一道题，那么就更需要学会区分哪些是工具的帮助，哪些是需要自己脚踏实地去积累的。引用别人的思想是可耻的，但是用别人的成果来代替自己的是可耻的；使用工具省时高效是可耻的，但是用它来逃避学习是可耻的。一颗诚实求知的心，在数智时代不会被捷径带走，也不会让以后从事任何工作的人都能抬起头来说：“这是我自己做的。”求知路上的善，归根结底就是对自己诚实，在这条知识长河上给所有先来的人都敬了一杯酒。

善的对象不只是屏幕对面的陌生人，也是身边同学、眼前自己。清晨班级群里的同学随意转发未经核实的信息，能不能停下向转发键输入手指的动作，先问一句它是否属实呢？深夜网课中间，好友发过一张玩笑的表情包，难道取乐不能建立在别人的尴尬之上吗？课间有人考试不及格，是将成绩截图发到群里嘲笑，还是轻轻说一句“有需要随时叫”。细小的选择太多，小到几乎不会被注意到，但是正是这些细小的选择，一点一滴塑造着我们身处数字世界里的品质。对己之善就是一种坚守，刷短视频能够把整个晚自习带走的时候，游戏推送一波接一波到来的时候，我们能不能给自己留下专注的时间，让指尖的欢乐带走少年的光阴。善待自己才会得到别人更多的关爱。

数智拓宽了善的边界，使善有更广阔的天空。技术就是船，把善意带到以前无法到达的地方。线上公益平台聚集了零碎的爱心，飞越山川，让边远山区的孩子读得起书、上得好学；智能语音和辅助设备给残障人士带来了听觉、视觉上的全新体验，填补了现实中的一个个缺口，数字化的古籍库、开放的知识课程，使那些曾经被囚禁在小角落里的学问走向更广阔的世界，医学科普与远程问诊把健康知识送到了乡村的街口，让守望不再隔着漫长的求医之路。善因数智而长出翅膀，数智因善意而有了温度。冰冷的代码里注入人的感情与悲悯，数据流中的冰冷数字就会变成人间之光。

舟行江海，风起浪涌。技术更新的浪潮一浪高过一浪，诱惑也层出不穷。很容易沉湎于数字带来的方便，渐渐地接受了功利化的评判准则，用数据来衡量一切，用结果取代共情，把人简化成一个个可以量化的指标。可善告诫我们，所有的技术都只是一个过程，而不是终点。算力可以计算利弊，却不能计算出共情的重量，模型可以设想各种各样的方案，但是不能设想来自心底的理解。数智给了我们行船的本领，善给了我们行船的方向。懂得善待他人的人的社会才会使技术成为福泽，不会成为异化人心、疏离彼此的工具。

有人会说，我们只是学生，善与不善在数智的大潮面前又能做什么呢？历史的进程从来不是靠几个英雄人物把历史推向前进的，而是靠无数普通人的不为人知的选择一层层的堆积起来的。今天在屏幕上我们所坚持的每一个分寸，明天就会长成整个时代面对算法时那种清醒。当越来越多的人把善当作航行的灯塔的时候，数智之舟就不是冰冷的数据铁甲，而是满载人情与温暖的船，把我们带到更有尊严、更暖人心的地方。时代问题摆在我们面前的时候，答得好不好不是由机器的计算能力决定的，而是由每一个人都掌握着的温度和分寸决定的。

时代的长河滚滚向前，数智之舟正带领着这一代的年轻人乘风破浪向前。不要急着期待自己马上能掀起变革的浪潮，而应该握好手中的善的船舵，从每一次理性的使用智能工具开始，从每一次线上温和的克制开始，从每一次不随波逐流的独立判断开始。用善来定方向，用数智来积聚力量，不被算法所裹挟，不被捷径所诱惑，保持温柔，守底线。

风起新岁，航向远方。愿我们永远把善当作我们的船长，掌好数智之舵，带着真诚与悲悯去驶向更辽阔的、更温暖的远方。
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