 （四）整合性原则：动作、认知与情感目标的有机融合
整合性原则的深层含义就是冲破只重视动作训练的单一模式，接受户外体育游戏可以对幼儿进行多种发展。幼儿在做跑、跳、跨等身体活动的时候，也会不自觉地感受到空间的方向变化，理解游戏中所蕴含的规则，活动中的成功或失败也渐渐成为幼儿自身情绪体验的一部分。
二、基于幼儿动作发展的幼儿户外体育游戏实施策略
 （一）环境创设：空间规划与器械投放的适宜性
教师在划分户外场地的时候，依照不同的动作练习所具有的活动性质，把场地分成若干个独立的活动区域。快速奔跑、躲闪追逐类活动选择较大的一块空地，钻爬、行走平衡类游戏放在场地边角比较安静的地方。教师保留场地内的原生微地形资源，低矮的土坡、平整的树桩、大小一致的石头均被纳入游戏场景当中，这样的自然材料可以促使幼儿自己调节身体重心，做成品器械无法做到的动作[2]。


教师在每场户外体育游戏开始之前，都会到活动场地进行一次全面的隐患排查，走遍了幼儿所有可能走过的路。教师对地面缝隙、器械连接处、自然材料边沿处进行了细致的检查，对有棱角的凸起硬物、带刺的木茬、积水打滑处都进行了妥善处理，排查范围不单只是视线所及之处，教师还推演了幼儿摔倒后身体可以接触到的地方，并对其中的隐患进行清除。
[bookmark: _GoBack]教师不会把所有的可控风险都用软垫和围栏隔绝开来，教师把低度的风险转化成幼儿感知身体界限的学习材料。游戏开展时，教师分布在各个游戏区的中间，可以看清楚各个游戏小组的活动情况，教师不会突然打断正常的幼儿游戏过程，在幼儿的动作要失控之前才发出提醒。

