1.国家中小学智慧教育平台资源、数字地图、时间轴、匿名投票、词云、交互式课件
	教师主导操作，课前核对资源来源与时效
匿名投票是了解学生是否把游戏账号密码给他人、生
2.成式人工智能生成情境变式与反方观点、人工智能生成图像做真假辨识训练、虚拟仿真体验。
	只允许教师使用，经三审的课程进入课堂时需要注明“AI生成”，体验结束后需要进行讨论或者行动	教师生成三则网络交友情境变式，学生分析共同的风
险信号学生单独使用开放式的生成功能、表情识别、专注度识别评分，德育数据公开排名，上传包含学生面部、
3.学生独自使用开放式内容生成功能、表情与专注度识别评分、德育数据公开排名、上传含学生面部和真实姓名的作品至未经审核的平台
	真实姓名的未经审核作品到没有经过审核的平台，按照《中小学生成式人工智能使用指南（2025年版）》和相关的个人信息保护法律法规进行操作
	不以“课堂专注度报告”评价学生品德表现

波2
	环节
	时长
	数智支持
	教师活动
	学生活动
	素养指向

	入境　情境选择
	8 分钟
	AI 情境 + 匿名投票
	给出三组与四年级学生生活相关的情境卡片，第一张是游戏好友私聊，可以免费送皮肤，要求提供家庭住址、学校班级；第二张是短视频弹窗推送趣味测试，填写姓名和家长手机号后才能看到结果；第三张是同班同学把别人糗事截图传到班级线上群中随意调侃。组织匿名投票，问“你遇到这种情况应该怎么做呢？”
	阅读情境，匿名选择，观察全班真实选择分布
	健全人格

	明理　规则对照
	12 分钟
	法条素材整理
	引导小组将情境与网络保护规则一一对应，提问：此行为侵害了谁？我们享有哪些权利？有谁应当承担保护的责任？
	小组研读材料，完成情境与规则连线、小组交流汇报
	法治观念

	明理　思辨揭秘
	10 分钟
	AI 观点 + 虚拟头像
	提出辩题“网上闲聊可以有个人的信息”，组织学生辩论；分析头像可被AI伪造，线上身份的欺骗性。
	自主发言、互相补充，共同形成班级共识；梳理辨别网络虚假身份的实用办法
	道德修养、健全人格

	践行　公约起草
	10 分钟
	数字成长档案
	[bookmark: _GoBack]指导学生一起拟定家庭上网公约 3 条，梳理求助渠道：告诉家长、老师，拨打 12355 青少年服务台
	起草公约，回家和家长协商确认，一周内上传公约落实情况、遇到的难题
	责任意识

	回流　复盘导入
	下节课前 5 分钟
	践行记录汇总
	挑选典型问题组织复盘，比如 “家长刷短视频停不下来，很难一起遵守上网约定怎么办”
	分享自己的上网践行经历，一起修改完善公约
	责任意识、法治观念



