摘要：美育与德育同根同源，以美润德是实现立德树人的根本途径。当下小学德育和美育都存在分离的困境，德育重在冷，美育重在浅。五启五航视域之下，学校用价值领航引领美育方向，用课程导航搭建美育课程架构，用实践引航促成知行合一，用协同护航凝聚育人合力，用评价续航推动持续发展，使美育与德育同频共振，引导学生在美育中润泽心灵，在德育中立德树人，实现以美育人的育人目标。
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引言：在新时代基础教育高质量发展的大背景之下，立德树人是根本任务。美育与德育都属于育人体系的重要组成，但是长期以来各行其道，不能形成合力。怎样打通审美与道德的内在联系，让美育真正走进儿童的心里，让道德教育靠美的力量扎根，是小学育人实践亟待解决的现实问题。
一、小学美育润德育人的现实困境
小学阶段的德育和美育一直各行其道。德育依靠说理灌输、规范约束，教师讲得多，学生记得少，道理只停留在口头，不能进入心灵，活动层面上重形式、轻体验，评比表彰热闹一阵子，不能成为一种稳定的品格。美育一般被窄化为唱歌、跳舞、画画、做手工，只是停留在技能的训练上，考试、比赛成为衡量的标准，审美里的情感体验以及价值引领被忽视。两条育人的线索各行其是，德育冷，美育浅，德育重理性轻情感，美育重形式轻内涵，学生虽然了解了道理，但是没有被感动，行为规范只停留在服从的层面，学会了技能，却没有被滋养，审美活动停留在表演的层面。课程设置上德育课与艺术课分属不同的教学体系，没有进行融合的设计；教师队伍中班主任和艺术教师各自分管一段，没有协同机制。家庭和社会对于美育的认识大多只停留在才艺层面，学校、家庭、社会美育缺少衔接。由于对美育与德育关系的认识停留在两张皮上，没有把审美作为道德教育的内在通道。儿童最初认识世界靠的是形象和情感，空洞的说教不能打动孩子的心。美育和德育割裂，致使育人成效不佳，以美润德也成了亟待解决的现实问题。
二、五启五航视域下的实践策略
（一）价值领航定准美育方向
育人首先要确定方向。学校以立德树人为宗旨开展美育，把价值引领渗透到每一节课审美教学当中。对语文、道德与法治、艺术等各科教材中蕴含的美育因素进行深入挖掘，在儿童品读文字美、观察自然美、体会艺术美的过程中，体会其中蕴含的情感和品格。语文课上儿童通过朗读体会山河的壮美以及赤子的情怀，音乐课上儿童通过旋律去体会民族的精神以及时代的声音，美术课上儿童通过丹青去体会匠人之心和传承之魂。教师不作空洞的说教，用作品做媒介引导学生说出感受、说出体会，在审美体验的同时达成价值认同。于是美育从一开始就与德育同向同行。
（二）课程导航构建美育课程体系
课程是育人的主渠道。学校创建以艺术课程为主导、多学科渗透、主题活动为辅的美育课程体系，开足开齐了音乐、美术等国家课程的基础上又开发出书法、戏曲、民间艺术等校本课程，给儿童提供了丰富的课程选择，在选择课程的过程中发现自己的兴趣、涵养审美。各个学科的教学重视挖掘形象性和情感性资源，把美育融入到教学过程中，在教学中渗透美的因素，使美育不再只是艺术课的点缀，而是渗透到日常学习的方方面面。课程实施坚持面向全体，绝不能把美育变成少数特长生的“专利”，让每一个孩子都有机会接近美、表现美、创造美，在课程的学习中慢慢发展出感受美、欣赏美、表现美、创造美的能力。
（三）实践引航促成知行合一
[bookmark: _GoBack]美育润德最终落脚于行动。学校以开展主题实践活动的方式把审美体验和行为的养成结合起来。组织校园艺术节、经典诵读展演、红歌传唱、劳动审美体验等各类活动，使儿童在艺术的审美情境里动情、动手。在活动中引导儿童用美的标准来规范自己的言行，在观展时安静地去欣赏，在演出的时候尊重别人，在劳动时感受整洁之美，把美的感受变成美的行为。同时带领学生到博物馆、美术馆、文化馆等社会美育场所参观，使社会的审美资源成为行走的课堂。实践引航的意义是，儿童不仅仅因为美的感动而感动，更因为行而养成，在多次的审美活动中把道德认识转化为自觉的行为，达到知与行相统一的目的。
（四）协同护航聚合育人合力
育人不是学校一个人的事。学校主动延伸到家庭，通过家长课堂、亲子共赏等形式，引导家长创设有审美情趣的家庭环境，使家庭的艺术熏陶成为美育润德的日常课堂；积极与社会对接，同图书馆、美术馆、研学基地等合作创建馆校联动机制，把优质的社文化艺术资源带入到育人当中。学校、家庭、社会各司其职、齐心协力，以学校为主导、家庭为基础、社会为支撑的协同育人的格局形成，儿童在学校的、校外的都能得到美的滋润和德的引领，防止育人力量互相抵消，使美育润德成为儿童成长的全过程。
（五）评价续航激励持续成长
评价是育人链条中不可缺少的一个环节。学校摒弃用作品好坏来评判高下的单一标准的评价方式，采用过程性、表现性的评价方式，重视儿童在审美活动中参与的态度、情感投入、行为的改变，不是看画的像不像、唱的准不准，而是看是否用心去感受、是否愿意去分享、是否有所改变。成长档案要记载每一次美和善的发现与行为，定时开展展示交流活动，使儿童感受到自己的成长。评价的意义不是选择优劣，而是激发续航的动力，让儿童在不断的肯定中保持前进的动力，美育润德不能因为一次活动结束而中断，应该随着儿童的成长不断加深。
